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迎

春

新
年
の
ご
挨
拶

理
事
長  

田
中　
洋
一

(

長
崎
市
商
工
部
長
)

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

  

会
員
並
び
に
ご
家
族
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、健
や

か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

  

ま
た
、日
頃
よ
り
当
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
事
業
を
積
極

的
に
ご
利
用
い
た
だ
き
、心
よ
り
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
様
の
ご
支
援
と
ご
協
力
に
よ
り
、当
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

は
、本
年
で
設
立
三
十
二
年
目
を
迎
え
ま
す
。

  

旧
年
中
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

り
、日
々
の
働
き
方
に
大
き
な
変
化
が
生
ま
れ
ま
し
た
。会

員
事
業
所
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、社
会
環
境
の
変
化

に
合
わ
せ
た
働
き
方
に
ご
苦
労
さ
れ
た
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

ま
た
、
こ
れ
ま
で
地
域
経
済
に
与
え
た
影
響
も
大
変
大
き

く
、引
き
続
き
そ
の
影
響
が
懸
念
さ
れ
る
と
こ
ろ
で
は
あ
り

ま
す
が
、ワ
ク
チ
ン
接
種
が
進
む
と
と
も
に
、よ
う
や
く
明
る

い
兆
し
が
見
え
は
じ
め
て
い
ま
す
。

  

当
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
お
き
ま
し
て
は
、本
年
も
引
き
続

き
、皆
様
の
日
頃
の
疲
れ
を
癒
し
、ま
た
、楽
し
い
時
間
の
中

で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
や
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て

ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、さ
ら
な
る
ご
支
援
・

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、年
頭
に
あ
た
り
、会
員
事
業
所
様
の
ま
す
ま
す
の

ご
発
展
と
、会
員
並
び
に
ご
家
族
の
皆
様
の
ご
多
幸
を
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
し
て
、新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

新年のご挨拶
センター主催事業
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１月29日（土）  10：30～12：30

ザ ・ ホテル長崎ＢＷプレミアコレクション１Ｆ「カフェドビジュー」

料飲支配人　井上　昌弘　氏

会員と同居家族（高校生以上）

28名（最少実施人数5名）　※先着順

1,000円（通常2,000円）

筆記用具

日 時

場 所

講 師

対 象

募集人数

参 加 費

持ってくるもの

●
●
●
●
●
●
●

第10回紅茶セミナー　　～美味しく楽しく過ごす～

紅茶には、様々な成分やガン予防などの効能があります。
効能など、知識と、ご家庭でもできるおいしい紅茶の入れ方
茶葉を使ってミルクティー、ティーパックでダージリンティー、ハーブティーを
お教えいたします。
アフタヌーンティーセットをいただきながら、優雅なひとときを過ごしませんか。

２月２２日（火）  １８：３０～２０：００

メルカつきまち５階　会議室

グラヴィティヨガインストラクター

JAA 日本アロマコーディネーター ・ アロマハンドリラックス　中尾 敬子 氏
会員と同居家族（高校生以上）

20名（最少実施人数5名）　※先着順

無　料

日 時

場 所

講 師

対 象

募集人数

参 加 費

●
●
●

●
●
●

自分癒し術セミナー　　お家時間こそ、至福のひととき・・・

椅子に座ってできるゆるやかストレッチや呼吸法、瞑想で心地よい安心感を感じてほんわかと
心身を癒してみませんか。
またアロマオイルを使って香りを楽しみながら、セルフで行うハンドマッサージを体験してみませんか。
疲れやむくみの解消、美容効果も期待できます。お気軽にご参加ください。

２月25日（金）  18：30～20：00

ホテルモントレ長崎

会員 ・ 同居家族 （高校生以上）

20名（最少実施人数5名）　※先着順

4,000円（通常料金6,000円）

日 時

場 所

対 象

募集人数

参 加 費

●
●
●
●
●

食を楽しむ会

Sutuccino
ハンガリー産カモとクアトロフォルマッジョのインサラータ
Antipasto
長崎産真蛸と真鯛のマリナート　カツオのジュレを添えて
Pasta
雲仙鶏とポルチーニ茸のクリームパスタ　
Pesce
長崎産マトウダイのふんわりフリット　サフランソース　　
Carne
牛フィレ肉のグリル　冬野菜のコントルノ　フォアグラソース
Dolce
自家製ガトーショコラ・フルーツ・ジェラートのミッフォーリエ
Pane
茂木ベーカリーオロンのパーネ
香り高いコーヒー

 長崎県産食材とイタリア料理のコラボをごゆっくりお楽しみください

主催事業の申込方法
「主催事業申込」は、スマホ又はホームページから必要事項を入力のうえ、お申し込みください。
申込期間は、1月4日（火）9：00～1月5日（水）17:00 先着順で受付ます。期日前の申し込みは無効になります。
申込書には参加者全員の名前をご記入ください。申込された方には、当センターより申込期間終了後、1月17日頃参加の諾否をご連絡します。
※ネット申込ができない方は、ハガキに事業名・事業所番号・会員番号・申込代表者氏名・参加者氏名・連絡先をご記入の上、投函ください。
   1月5日必着　※ネット・ハガキ申込も未記入や記入間違いなどある場合は、受付できません。
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利用期間

営業時間

利用料金

利用方法

会報到着日より～3月３１日（木）

会員・同居家族

日没後～22:30(最終受付 22:00)
営業時間は公式ホームページにてご確認ください
大人2,400円を1,400円　中人1,800円を800円　
小人1,500円を    500円
〒851-1201長崎市伊王島町1丁目3277-7　
TEL：898-2202
下記の利用申請書をご記入の上、会員証と一緒に
チケット窓口へご提出ください。
他の割引との併用はできません。

✂

※必ず会員番号と会員氏名をご記入ください。　※ご利用者全員の氏名をご記入ください。
長崎 SC

会員
氏名 利用日

1,400円

　800円

　500円

（会員・同居家族） （会員・同居家族） （会員・同居家族） （会員・同居家族）

(同居家族）

(同居家族）

(同居家族）

(同居家族）

(同居家族）

(同居家族）

(同居家族）

(同居家族）

事業所番号
会員番号

合計　大人　　　枚　・中人　　　枚　・小人　　　枚

対　　象

魔法の宝石を探す体験型
マルチメディア・ナイトウォーク

期間：会報到着日より～3月３１日（木）

ISLAND LUMINA 

ISLAND LUMINA 

※会員と同居家族以外は利用できません。
　対象にならない方が利用した場合は、後日料金を請求させていただきます。
　コロナウイルス感染予防及び拡散防止のため、入園前に検温を実施し、マスク着用をお願いしています。

大人（18 歳以上）

通常料金2,400円

中人（13 ～ 17 歳）

通常料金1,800円

小人（4 ～ 12 歳）

通常料金1,500円

会報到着日より

会報到着日より
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申込
方法

チケット ・ クーポン券はスマホ又はホームページで受付ます。 それぞれの申込方法をごらんください。
スマホ又はホームページ ・ ハガキからの申込で、 記入漏れ、 記入間違いは、 受付いたしません。 登録の会員氏名 ・ 事業所
番号 ・ 会員番号をお間違いのないようにご注意ください。

お申し込みいただいたチケット ・ クーポン券のキャンセル、 払い戻しはできません。
なお、 チケット ・ クーポン券の再発行はできませんので、 取扱に十分ご注意ください。
※クーポン券はご使用いただく方のみお申込みください。 ご使用いただかない場合は、 お申込みしないでください。

注 意

チケット ・ クーポン券あっせん 電話での受付はいたしません

「リラックマ＆すみっコぐらしフェスティバル」 
●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

会 期
会 場
開場時間

大人（中学生以上）
小人（3歳から小学生）
斡旋枚数
受取方法
受取期間

申込方法
注意事項

2022年3月12日（土）～4月10日（日）
出島メッセ長崎　イベント展示ホール A
平日11:00～17:00
3月14日～18日、22日、23日、4月5日～8日（11日間）
土日祝・春休み期間　10:00～18:00
※最終入場は閉館 30 分前となります 　　　
800円(通常料金1,200円）
400円(通常料金　　600円）※2 歳以下無料
各100枚　１会員２枚まで
当センターにて現金引換え、会員証を窓口にご提示してご購入ください。
２月２日（水）から10日（木）９時から17時　※４日（金）・10日（木）20時まで 
※土日祝は休み
１月４日（火）９時から17時　スマホ又はホームページで受付けます。ハガキは1月4日必着
※小学生以下のお客様は必ず保護者（18歳以上）同伴でご入場ください。
※購入後のキャンセル・払戻しはできません。
※新型コロナウイルス感染症の影響等、諸事情により本催事が事前に予告なく中止または入場時間の変更となる場合がございます。

チケットの数には限りがありますので、 申込多数の場合は抽選いたします。 会員様ご本人と同居のご家族の範囲に限らせていた
だきます。 皆様のご協力をお願いいたします。※抽選となった場合の結果はホームページで 1/17 頃発表いたします。
※ホームページから申し込みができない場合は、 ハガキに事業所番号 ・ 会員番号 ・ 氏名 ・ チケット ・ クーポン名 ・ 区分と枚数
   チケット受取が郵送の場合は、 郵送先を記入の上、 投函してください。 　

Ｃafe de Bijoux
カフェドビジュー特製焼き菓子、 生菓子、 パンの詰め合わせクーポン券

受取日時

受取場所

斡旋枚数

利用方法

キャンセル

受取方法

申込方法

２月21日（月）・22日（火）12:00～17:00

ザ・ホテル長崎ＢＷプレミアコレクション　１Ｆカフェド・ビジュー

各日30枚　１会員どちらかの日を１枚のみ

クーポンを申込された時点で、予約受付完了となります。
クーポン券に事業所・会員番号・氏名をご記入のうえ、会員証と
一緒に提示してください。未記入や会員証の未提示は利用できません。
2月17日（木）正午までにお願い致します。
それ以降は代金を全額請求させていただきます。
クーポンは当センターで会員証提示のうえ、引換です。
２月２日（水）から10日（木）9時から17時　土日祝は休み　※４日（金）・10日（木）20時まで
１月４日（火）９時から17時　スマホ又はホームページで受付けます。ハガキは1月4日必着

●

●

●

●

●

●

●

通常料金5,400円をクーポン利用で2,500円

©2021 San-X
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チケット ・ クーポン券あっせん P4をご覧ください。
電話での受付はいたしません。

①ゆりの温泉入浴チケット
②ゆりの温泉定食セット 入浴込み  　　　　　  
③湯あがりセット（ビール+おつまみ3品）入浴込み　

申込枚数①～③各おひとり３枚まで　有効期限：2022年3月31日（木）

通常価格　800円をクーポン利用で300円
通常価格1,760円をクーポン利用で980円
通常価格1,680円をクーポン利用で880円

住　　所：長与町高田郷2289-2  温泉営業時間：10：00～23：00
食事処営業時間：11：00～21：00（平日14：00～17：00利用不可 入浴のみ可）

湯あがりセット（ビール + おつまみ 3 品）
入浴込み

【利用方法】
事業所・会員番号・氏名をご記入のうえ、
会員証と一緒に提示してください。
未記入や会員証の未提示は利用できません。
利用の際、窓口で料金をお支払いください。

ゆりの温泉定食セット 入浴込み

【受取方法】
当センターにて会員証を窓口にご提示して
クーポン券を受取ください
２月２日（水）から10日（木）９時～17時
土日祝は休み　※４日（金）・10日（木）は20時まで

大人（中学生以上）

斡旋枚数

受取方法

受取期間

申込方法

4,200円（一般料金5,700円）

50冊　※１会員2冊まで（1冊12枚）　有効期限なし

当センターにて現金引換え、会員証を窓口にご提出してご購入ください。

2月2日（水）から２月10日（木）９時から17時　土日祝は休み　※4日（金）・10日（木）は20時まで

１月5日（水）９時から17時　スマホ又はホームページで受付けます。ハガキは1月５日必着

●

●

●

●

●

長崎あぐりの丘高原ホテル軟水風呂あぐりの湯

大人（中学生以上）

斡旋枚数

受取方法

受取期間

申込方法

600円（一般料金800円）

300枚　※１会員2セットまで（１セット10枚）　有効期限なし

岩盤浴・エステ・あかすり・展望レストラン完備

稲佐山温泉ホテルアマンディの窓口で

斡旋価格で購入できる引換書を1月下旬に郵送します。

引換書と会員証を窓口にご提出してご購入ください。

稲佐山温泉ホテルアマンディにて現金引換え　２月2日（水）から２月12日（土）10時から24時

※本年度から通年での申込販売は行っておりません　※毎週火曜日定休日

１月5日（水）９時から17時　スマホ又はホームページで受付けます。ハガキは1月５日必着

●

●

●

●

●

稲佐山温泉ホテルアマンディ入湯券

【申込方法】
１月5日（水）９時から17時　スマホ又はホームページで受付けます。ハガキは1月５日必着



チケット ・ クーポン券あっせん P4 をご覧ください。
電話での受付はいたしません。

有効期限 ： 有効化日より 2 年間
※店頭で利用またはチャージすると更に 2 年間延長

●
●
●
●
●

斡旋料金
斡旋枚数
受取方法
受取期間
申込方法

2,200 円 （通常料金 3,000 円）
300 枚　※１会員１枚まで
当センターにて現金引換え、会員証を窓口にご提出してご購入ください。
2月２日（水）から２月10日（木）９時から17時　土日祝は休み　※４日（金）・10日（木）は20時まで
1月４日（火）９時から17時　スマホ又はホームページで受付けます。ハガキは1月４日必着

すかいらーくご優待券

●
●
●
●
●

斡旋料金
斡旋枚数
受取方法
受取期間
申込方法

700 円 （通常料金 1,000 円）
300 枚　※１会員 3 枚まで
当センターにて現金引換え、会員証を窓口にご提出してご購入ください。
2月２日（水）から２月10日（木）９時から17時　土日祝は休み　※４日（金）・10日（木）は20時まで
1月４日（火）９時から17時　スマホ又はホームページで受付けます。ハガキは1月４日必着

すかいらーく各店 （ガスト、 バーミヤン、 ジョナサン、 しゃぶ葉、 夢庵、
ステーキガスト、 から好し、 むさしの森珈琲） 等約 2,500 店の店舗で
ご利用いただけるプリペイドカードです。

有効期限 ： 180 日
※ご利用は 500 円単位でお釣りは出ません。

全国共通お食事券ジェフグルメカード

●
●
●
●
●

斡旋料金
斡旋枚数
受取方法
受取期間
申込方法

4,300円（通常料金5,000円）
200冊　※１会員２冊まで
当センターにて現金引換え、会員証を窓口にご提示してご購入ください。
２月2日（水）から10日（木）９時から17時　土日祝は休み　※４日（金）・10日（木）は20時まで　
1月４日（火）９時から17時　スマホ又はホームページで受付けます。ハガキは1月４日必着

有効期限がなく全国約35,000店舗、1,000ブランド以上でご利用いただけるお食事券です。
引き続きのコロナ禍ではありますが外食を避けるのではなく、「おうち時間」を充実させるべく、
お気に入りの加盟飲食店の味を持ち帰って「イエナカ外食」を楽しんでみてはいかがでしょうか？！

加盟店(一例)　ケンタッキーフライドチキン、モスバーガー、ジョイフル、ガスト、ジョリーパスタ、リンガーハット、
サーティワンアイスクリーム、ピザ・カルフォルニア　他

恐竜ラボ！ ディノ・サバイバル DINO-A-LIVE
●
●
●

●
●
●
●

日 時
会 場
S 席

斡旋枚数
受取方法
受取期間
申込方法

2022年3月31日（木）①10：30②13：30③16：30
長崎ブリックホール
3,000円（通常料金3,900円）※①～③のいずれか１会員３枚まで
※2歳以下のお子様は保護者（大人）１名につき、１名まで膝上鑑賞無料。ただしお席が必要な場合は有料

①～③各公演　50枚
当センターにて現金引換え、会員証を窓口にご提示してご購入ください。
３月24日（木）から29日（火）９時から17時　土日祝は休み　※25日（金）は20時まで　
1月４日（火）９時から17時　スマホ又はホームページで受付けます。ハガキは1月４日必着

恐竜に会いに行こう
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快適な施設でカラダも
ココロも

快適な施設でカラダも
ココロも

スタート応援キャンペーンスタート応援キャンペーン

年���� � ��� ��
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『４Ｋおまかせパック』『４Ｋおまかせパック』
４K大画面ディスプレイもレンタルの時代

＋

４K液晶ディスプレイ利用料と対象プランの組み合わせで
負担を少なく、手軽に４K放送が楽しめます︕

例えば４３型ディスプレイと

月額 4,000 円 !
［税込 4,400 円］

４K ミニプランとのセットなら…

【43V 型】 1,800 円 ［税込 1,980 円］

【49V 型】 2,100 円 ［税込 2,310 円］

【49V 型】 2,100 円 ［税込 2,310 円］

【65V 型】 3,300 円 ［税込 3,630 円］

ソニー 4K ディスプレイ月額利用料

◇４K放送ってどうやって観るの…？

◆TV が古くなったけど買換えるのはねぇ

◇故障したときはどうすればいいの？

◆4K 放送がお手軽な料金で観られたら…

こんな方にオススメです！

４K ミニプラン 2,200 円 ［税込 2,420 円］

４K　　　プラン 3,500 円 ［税込 3,850 円］
スタン
ダード

４K　　　プラン 4,200 円 ［税込 4,620 円］
マッ
クス

選べるケーブルテレビ月額利用料

勤労者サービスセンター
会員様限定特典
標準設置費用
通常 10,000 円（税抜）

［税込 11,000 円］

無料︕
＊2022 年 2 月末日までに
お申込みの方に限ります。

５年間のリース契約で安心︕万が一の故障の際もソニーの修理員がご自宅で修理対応︕
お申込み ・ お問い合わせは

長崎市勤労者サービスセンターまで
8



事務局からのお知らせ

婚 姻 届 日
〃

生 年 月 日
入社年月日

〃
入会年月日

H 9 年
S62年
S37年
H14年
H 4 年
H14年

1/1～2/28
1/1～2/28
1/1～2/28
1/1～2/28
1/1～2/29
1/1～2/28

□■□慶弔給付金の請求をお忘れなく□■□
1 月 ・ 2 月請求の対象者は、 下記に該当する会員の方です。

結 婚 記 念 祝 金
25周年
35周年

還暦祝金
勤続祝金20年
　　　　　　　30年
在会祝金20年

給付事業の実績

結婚祝金

結婚記念祝金

25周年

35周年

出生祝金

入学祝金

還暦祝金

小学校

中学校

死亡弔慰金

　配偶者

死亡保険金

　疾病65歳未満の会員

  疾病65歳以上の会員

勤続祝金　20年

　　　　　　　　30年

在会祝金　20年

18件

26件

30件

32件

  5件

  9件

31件

4件

2件

2件

24件

17件

45件

(10 月 ・ 11 月）

会費の口座振替について

　令和3年度第4期分（令和4年1月～3月）の会費を１月17日（月）に指定

口座から振替させていただきます。

　４月にお送りしました「口座振替のご案内」をご確認ください。

年末年始の事務局業務について

　センター事務局は下記の期間お休みいたします。

　　　　　　　　　　12月29日（水）～1月３日（月）

　なお、この期間に届いた各種給付金などの申請については、１月の受付に

なります。入退会の手続きはお早目にお願いします。

変更届をお忘れなく

LINE公式アカウント
お友達登録募集中！

QRコードを読み込んで
お友達登録をしてね

↓
LINEに登録すると、給付金や助成金の
申請ができます
イベント、チケットなどのお得な情報を
発信します

※該当月1月の方は1月４日より受付開始
　　該当月2月の方は2月1日より受付開始

追加入会 ・ 退会のお届けをお忘れなく

　新たに従業員を採用された時や未加入の従業員がおられ

る場合などは、追加入会をお願いいたします。

　センターホームページから各種申込書・届出をクリックし、

追加入会申込はこちらをクリック、追加入会される従業員の方の

登録をお願いいたします。

　また、会員の方が退職された場合は、退会届を忘れずにご提出

ください。

　退会届がセンターに到着した日が退会受付日となります。

12月29日～１月３日到着の退会届は、1月分まで会費がかかり

ますので、月末は、特にご注意ください。

※請求期限は、給付事由が発生してから３年間です。
　　請求もれがないようにご確認ください。

請求方法はホームページの「給付事業」をご覧ください。
スマホ、パソコンからも簡単に請求できます。
※銀行口座を登録している方のみです。

振込先の銀行口座登録がお済でない方は、変更届を提出して
ください。スマホ、パソコンから手続きできます。
スマホ、パソコンから手続きできない方は、従来どおり、「保険金
請求書兼証明書」をダウンロードしてお使いください。

　　事業所・会員の事項に変更がありました場合は、お手数ですが、センター
ホームページの各種申込書・届出をクリックし、事業所・会員の変更事項を
入力して手続きをお願いいたします。
　　ホームページで手続きできない方は従来どおり、ダウンロードして、当セ
ンターまでご郵送ください。

【広　告】
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全ての指定店・指定施設は、
当センターホームページをご覧ください。指定店・指定施設のご紹介指定店・指定施設のご紹介

「   　　　　　　　 」に広告してみませんか!!

長崎市馬町25番地2 長崎市役所馬町ビル2F

日本銀行NBC

市役所別館
西日本新聞長崎総局

桜町小学校

市役所

市役所前
バス停

桜町公園

商工会館ビル

諏訪神社→

サービス
センター

事業所の広告・イベントの紹介等にご利用ください。
【掲載料】縦12㎝×横 19 ㎝　37,000円
　　　　縦　６㎝×横 19 ㎝　22,000円
　　　　縦　６㎝×横 ９ ㎝  11,000円
　　　　その他、折込広告もあります。
【発行部数】約11,500部　【申込先】当センター ℡095-820-0020 担当：林

印刷：川口印刷株式会社

ぜひ、皆さんの取引先やお知り合いでセンターに加入されていない事業所がありましたら、ご紹介ください。
ご紹介いただいた事業所が加入された場合は、加入人数に応じて「ギフトカード」を進呈します。
センターまでお気軽にお電話ください。

● 2 ～  5人  … 2,000円
● 6 ～ 9人  … 3,000円
●10～49人 … 4,000円

●50～99人 … 8,000円
●100人以上 …15,000円

ギフトカード
進呈基準

新規会員募集中！お知り合いの事業所をご紹介ください
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