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〒850-0031　長崎市桜町１番12号　４階

当センターの事業やチケットあっせん、施設利用など、新型コロナウィルスの感染拡大状況により、中止や開催期間延期、及び開催時間の短縮、
施設休館となる場合があります。当センターホームページで情報が入り次第、お知らせ致しますので、随時ご確認をお願いいたします。

「主催事業申込方法」は、スマホ又はホームページから必要事項を入力のうえ、お申し込みください。
記入漏れ、記入間違いは、受付いたしません。登録の会員氏名・事業所番号・会員番号をお間違いのないようご注意ください。
申込期間は、11月１日（金）9：00～17:00です。申込多数の場合は、抽選の上決定いたします。
申込された方には、当センターより、11/18頃参加の諾否をご連絡します。昼間連絡がとれる連絡先をご記入ください。
着信がありましたら、必ず、折り返しのお電話お願いいたします。

お知らせ

主催事業の申込方法

美味しい！楽しい！じゃがいも収穫体験
ご家族、会員さん同士で自然に触れて、土と触れ合ってじゃがいも収穫を体験してみませんか。
じゃがいもの品種は、ニシユタカです。
長崎県を代表するじゃがいもで、春と秋に新じゃがとして出回ります。
煮くずれがしにくく、肉じゃがやカレーなどの煮物に適しています。
新鮮なじゃがいもを使ってご自宅で料理を作って、食べることのありがたさや
収穫の大変さを知ることなど、学びながら感じることができます。
ぜひ、皆さんでご参加ください。

●
●
●
●
●

●

日 時
場 所
対 象
募集人数
参 加 費

そ の 他

11月23日（土・祝）　10：30～11：30
雲仙市小浜町大亀
会員と同居家族（小学生以上）
20名（最少実施人数5名）　
500円（通常料金中学生～大人1,000円）
※小学生は無料のため、お持ち帰り３キロのじゃがいもは、ありません
長靴、軍手をご用意ください。汚れてもよい服装でご参加ください。
多少の雨でも実施いたしますが、悪天候校の場合は、中止となります。
参加される方には11月11日頃に別途案内を送付いたします。
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センター主催事業センター主催事業 申込方法は、Ｐ１「主催事業の申込方法」をご覧ください

①11月29日（金）18：30～20：00
②11月30日（土）10：00～11：30
リコフラワー　目覚町3-2　石野ビル２F
リコフラワー　大島　麻里子　氏
会員・同居家族（高校生以上）
各回12名（最少実施人数３名）　
2,000円（一般料金3,000円）
体調に不安のある場合、体調不良時は、
受講をご遠慮ください。
レッスンを受講される際には、マスクをご持参いただき、教室内での着用をお願いします。

日 時

場 所
講 師
対 象
募集人数
参 加 費
そ の 他

●

●
●
●
●
●
●

クリスマス飾りアレンジ
生花を特殊加工させたプリザーブドフラワーなどを使用して、インテリアになるクリスマス飾りをアレンジいたします。

クリスマスツリーかキャンドルスタンド、どちらかお好きな方をお選びいただききます。

お好きな色合いでお作りしていただき、最後はラッピングして

お持ち帰りいただきます。

クリスマスツリー

キャンドルスタンド

日 時
場 所
講 師
対 象
募集人数
参 加 費

●

●

●

●

●

● 鮮魚のお造り

麦麹、大豆、塩で作る昔ながらの麦味噌を2.5kg仕込みます。

作り方も混ぜるだけで難しいことは一切ありません。

仕込んだ後はお持ち帰り頂き、約2カ月ほど熟成し出来上がりとなります。

初めての方も楽しんで頂ける教室です。是非ご参加下さい！

12月7日（土）  10：30～12：00
勤労福祉会館　大会議室A　３階
川添酢造（有）　
会員・同居家族（高校生以上）
30名（最少実施人数15名）　
①味噌のみ　　　1,400円（通常料金2,000円）
②仕込み樽+味噌1,900円（通常料金2,500円）
※申込時に①味噌のみ・②仕込み樽+みそを備考欄に記載してください。記入漏れは受付できません。
   エプロン、三角巾、味噌を持ち帰るバッグ(風呂敷や買い物袋など)、レジャーシート
※床に座って作業をします。また、作業の際には、マスクの着用をお願いします。

簡単！ 美味しい！ 手作り味噌教室
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ザ・グローバルビュー長崎 予約電話番号　８２０－１８25

予約電話番号　８２8－1230（宴会予約係）

苺のタルト（18㎝）
カフェ ド ビジューの自慢でもあるタルトケーキをクリスマスにご用意しました
たくさんの苺を贅沢に使ったホールケーキは大切な時間を一段と盛り上げます！

●
●
●
●
●

斡旋価格
斡旋枚数
受渡日時
受渡場所
キャンセル

クーポン利用で4,500円（通常価格5,500円）
限定30枚
12月21日（土）～25日（水）12：00～19：00
ザ・グローバルビュー長崎　1F「カフェ・ド・ビジュー」
12月15日（日）以降の受取日の変更及びキャンセルはできません。
※各種割引との併用はできません。
※利用期間を過ぎますとクーポンは無効となります。

ホテルニュー長崎

●
●
●
●
●

斡旋価格
斡旋枚数
受渡日時
受渡場所
キャンセル

クーポン利用で4,000円（通常価格4,500円）
限定30枚
12月23日（月）・24日（火）・25日（水）11：00～18：00
ホテルニュー長崎　地下1階宴会場
12月15日（日）以降の受取日の変更及びキャンセルはできません。
※各種割引との併用はできません。
※利用期間を過ぎますとクーポンは無効となります。

ガトーフレーズ（12cm）
フレッシュなイチゴと生クリームを贅沢に使ったクリスマス定番ケーキ。
デコレーションはもちろん、ふわふわの生地と生クリームの間にも、イチゴがたっぷり。

予約電話番号　８２7－7917（レストラン予約係）ホテルモントレ長崎

●
●
●
●
●

斡旋価格
斡旋枚数
受渡日時
受渡場所
キャンセル

クーポン利用で3,000円（通常価格3,500円）
限定30枚
12月22日（日）・23日（月）・24日（火）・25日（水）11：00～19：00
ホテルモントレ長崎　アマリアサロン
12月15日（日）以降の受取日の変更及びキャンセルはできません。
※各種割引との併用はできません。
※利用期間を過ぎますとクーポンは無効となります。

シュトレン（18㎝×7㎝×高さ5㎝）
数種類のドライフルーやナッツを混ぜ込んだ生地を発酵させて焼き上げるドイツの伝統菓子シュトレン。
イエス・キリストの生誕を祝う日＝クリスマスに楽しむお菓子で、白い産着に包まれたキリストを見立てて作られたとも言われます。

写真はイメージです

申込
方法

11月１日（金）９時～17時スマホ又はホームページで受付けます。１会員１施設のみで1枚まで
スマホ又はホームページで受付けます。記入漏れ、記入間違いは受付いたしましません。
登録の会員氏名・事業所番号・会員番号をお間違いのないようにご注意ください。
申込多数の場合は抽選し、結果は11/18頃ホームページで発表いたします。

利用の際は、必ず12月14日（土）までに受取日をホテルへ直接ご予約ください。
クーポン券に、事業所・会員番号・氏名をご記入のうえ、会員証と一緒に提示してください。
未記入や会員証の未提示は利用できません。利用料金をホテルでお支払いください。支払いは現金のみです。
※クーポンの再発行はできません。クーポン券がない場合はご利用できません。価格は、税・サービス料込です。

受取
期間

利用
方法

12月9日（月）～13日（金）９時～17時当センター窓口で会員証提示のうえクーポン券をお受け取りください。
13日（金）は19時まで　

クリスマスケーキクーポン券　 申込方法　11/1（金）９時～17時
スマホ又はホームページで受付けます
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申込
方法

チケット・クーポン券は11/1（金）9時～17時スマホ又はホームページで受付ます。
それぞれの申込方法・受取方法・受取期間をご覧ください。記入漏れ、記入間違いは、受付いたしません。
登録の会員氏名・事業所番号・会員番号をお間違いのないようにご注意ください。申込多数の場合は抽選し、
結果は11/18頃ホームページで発表いたします。

お申し込みいただいたチケット・クーポン券のキャンセル、払い戻しはできません。チケットは座席指定はできません。
なお、チケット・クーポン券の再発行はできませんので、取扱に十分ご注意ください。
※クーポン券はご使用いただく方のみお申込みください。ご使用されない場合は、申込みしないでください。
　　ご利用は会員様ご本人と同居のご家族の範囲に限らせていただきます。皆様のご協力をお願いいたします。

注 意

チケット・クーポン券あっせん 申込方法　11/1（金）９時～17時
スマホ又はホームページで受付けます

こども商品券
●

●
●
●

4,300円 １セット（500円券×10枚）
有効期限2029年12月31日（月）まで
200セット おひとり２セットまで
当センターで会員証提示のうえ、現金引換です
12月9日（月）～13日（金）９時～17時　※13日（金）19時まで

「こども商品券」は全国の加盟店で、おもちゃやベビー用品・子供服・文具・雑貨などにご利用いただけます。
全国7,000店舗以上で利用できるお得なチケットです。
【長崎市内】浜屋百貨店・イオン長崎店・チトセピア店・イオン東長崎店・東京靴流通センター長崎矢上店
ホビーゾーン長崎店・おもちゃのあおき夢彩都店・でぐち玩具・おもちゃのあおき長崎　道の尾店・エディオン長崎本店
おもちゃのあおきみらい長崎ココウォーク店

ユナイテッド・シネマ長崎
※３D作品の場合は、劇場窓口にて別途３D鑑賞料金300円、 メガネ代200円が必要です。
　４ＤＸ作品の場合は別途4ＤＸ鑑賞料金1,000円が必要です。

●
●
●
●

斡旋料金
斡旋枚数
受取方法
受取期間

900円（通常料金2,000円）有効期限2025年5月31日（土）まで　
1,000枚　※１会員４枚まで
当センターで会員証提示のうえ、現金引換です
12月9日（月）～13日（金）９時～17時　※13日（金）19時まで

KFCカード 全国のケンタッキーフライドチキンの店頭でご利用いただけるプリペイドカードです。（特殊店舗は除く）
チャージすることで繰り返しご利用いただけます。3000円分ご利用いただける状態でお渡しします。

有効期限2024年11月21日（木）より2年間
※店頭で利用またはチャージすると更に2年間延長
※おつりは出ません。※10円単位で使用できます。

斡旋料金
斡旋枚数
受取方法
受取期間

●
●
●
●

2,000円（通常料金3,000円）
300枚　※１会員1枚まで
当センターで会員証提示のうえ、現金引換です
12月9日（月）～13日（金）９時～17時　※13日（金）19時まで

斡旋料金

斡旋枚数
受取方法
受取期間

全国共通お食事券ジェフグルメカード

●
●
●
●

斡旋料金
斡旋枚数
受取方法
受取期間

4,300円（通常料金5,000円）
200冊　※１会員２冊まで
当センターで会員証提示のうえ、現金引換です
12月9日（月）～13日（金）９時～17時　 ※13日（金）は19時まで

有効期限がなく全国約35,000店舗、1,000ブランド以上でご利用いただけるお食事券です。
お気に入りの加盟飲食店のテイクアウトの利用もできますよ。
加盟店(一例)　ケンタッキーフライドチキン、モスバーガー、ジョイフル、ガスト、ジョリーパスタ、リンガーハット、
                      サーティワンアイスクリーム、ピザ・カルフォルニア　他
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Sole・Soul よもぎ蒸しチケット

よもぎ蒸し１回券
斡旋枚数
利用方法

チケット受取期間
受取方法
ｸｰﾎﾟﾝ受取期間

2,200円（通常3,850円）Ｓole・Soul  鍛冶屋町5-70YTM森永ビル201号
100枚　※１会員4枚まで　※有効期限2025年6月30日（月）まで
引換クーポン券に事業所・会員番号・氏名をご記入のうえ、会員証と一緒に提示してください。
未記入や会員証の未提示は利用できません。チケット代金を直接店舗でお支払いください。
Sole・Soulにて現金引換え、12月12日（木）～19日（木）10時～18時まで　※12/18（水）は引換不可
当センター窓口で会員証提示のうえ、引換です。
12月９日（月）～13日（金）9時～17時　※13日（金）は19時まで

●
●
●

●
●
●

よもぎ蒸し  こんな方におすすめ　　●冷え性　●生理不順　●不眠症 　●乾燥肌　●婦人病
Sole・Soulのよもぎ蒸しは“生きている土”や“無病長寿の薬”とも言われてきた『黄土』でできた座器と壷を使用しています。
黄土で作った壷を60℃以上で加熱すると、多量に遠赤外線が放射される為、血液の流れが良くなり、更に、この壷で漢方を
煎じたら、普通の壷で煎じるより80倍の効果が期待できるといわれています。

2025年 1月 27日（月）開演 18:30　
長崎市民会館文化ホール
3,500円（通常料金4,500円）
50枚　※１会員２枚まで　
未就学児のご入場はお断りいたします。
当センターで会員証提示のうえ、現金引換です
12月９日（月）～13日（金）9時～17時　※13日（金）は19時まで

日 時
会 場
全席指定
斡旋枚数

受取方法
受取期間

●
●
●
●

●
●

NBC新春寄席 柳家喬太郎・柳家三三・春風亭一之輔

写真　キッチンミノル

QUOカード

斡旋料金
斡旋枚数
受取方法
受取期間

4,300円（通常5,000円）
200枚　※１会員2枚まで
当センターで会員証提示のうえ、現金引換です
12月9日（月）～13日（金）9時～17時　※13日（金）は19時まで

●
●
●
●

2025年 2月 21日（金）開演 19:00　
アルカスSASEBO中ホール　
5,500円（通常料金6,500円）
50枚　※１会員２枚まで　未就学児入場不可
当センターで会員証提示のうえ、現金引換です
2025年２月10日（月）・12日（水）～14日（金）９時～17時　※14日（金）は19時まで

日 時
会 場
全席指定
斡旋枚数
受取方法
受取期間

●
●
●
●
●
●

松井秀太郎　Concert Hall Live
小曽根真に見いだされ、1st Album《STEPS OF THE BLUE》がミュージック・ペンクラブ音楽賞新人賞を受賞
JAZZ界期待の新鋭松井秀太郎が腕利きの若手JAZZプレイヤーとともにConcert Hall Live Tourを敢行！
世界が注目する天才トランペット奏者の今を聴く絶好の機会！

「情熱大陸」出演で話題沸騰中！

©Tadayuki Minamoto

QUOカードは加盟のコンビニエンスストア、書店、ドラッグストアなど、
約60,000店舗でご利用いただける、全国共通のギフトカード（商品券）です。
※詳しくは㈱クオカードホームページ、加盟店一覧(https://www.quocard.com/member/)
 をご覧ください。

チケット・クーポン券あっせん 申込方法　11/1（金）９時～17時
スマホ又はホームページで受付けます
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2025年 2月 8日（土）開演 15:00　
長崎市民会館文化ホール
5,500円（通常料金6,500円）
5,000円（通常料金6,000円）
各20枚　※１会員２枚まで　
未就学児のご入場はお断りいたします。
当センターで会員証提示のうえ、現金引換です
1月20日（月）～24日（金）９時～17時　※24日（金）は19時まで

日 時
会 場
S 席
A 席
斡旋枚数

受取方法
受取期間

●
●
●
●
●

●
●

第50回日本フィル長崎公演 エルガー：　行進曲「威風堂々」　
エルガー：　チェロ協奏曲　
チャイコフスキー：交響曲第５番　

指揮：カーチュン・ウォン　 チェロ：宮田大

ロイヤルチェスター長崎ホテル＆リトリート「おせち料理」会員価格28,000円（通常料金30,000円）
受取日時
受取場所
斡旋枚数
利用方法

注意事項

クーポン受取方法
受取期間

●
●
●
●

●

●
●

12月31日（火）　11：00～15：00
ロイヤルチェスター長崎ホテル＆リトリート　電話095-856-1101
20個　※１会員１個まで
クーポンを申込された時点で、予約受付完了となります。
クーポン券に事業所・会員番号・氏名をご記入のうえ、会員証と
一緒に提示してください。未記入や会員証の未提示は利用でき
ません。斡旋料金をホテルで直接お支払いください。
お支払いは現金のみです。
キャンセルは、12月15日（日）の正午までにお願いします。
それ以降は代金を全額請求させていただきます。
クーポン券は当センターで会員証提示のうえ、引換です。
12月9日（月）～13（金）9時～17時　※13日（金）は19時まで

ホテルニュー長崎 日本料理「錦茶房」会席風弁当会員価格3,000円（通常料金4,500円）
受取日時
受取場所
斡旋枚数
利用方法

注意事項

クーポン受取方法
受取期間

●
●
●
●

●

●
●

12月20日（金）　17：00～19：00
ホテルニュー長崎2F日本料理「錦茶房」　電話095-828-7228
30個　※１会員2個まで
クーポンを申込された時点で、予約受付完了となります。
クーポン券に事業所・会員番号・氏名をご記入のうえ、会員証と
一緒に提示してください。未記入や会員証の未提示は利用でき
ません。斡旋料金をホテルで直接お支払いください。
お支払いは現金のみです。
キャンセルは、12月10日（火）の正午までにお願いします。
それ以降は代金を全額請求させていただきます。
クーポン券は当センターで会員証提示のうえ、引換です。
12月9日（月）～13（金）9時～17時　※13日（金）は19時まで

旬の食材を使った、彩り豊かな「会席風弁当」。
ホテルの味を職場やご自宅でお楽しみください。
※内容は仕入れ状況により変更になる場合がございます。
※お受け取り後は2 時間以内にお召し上がりください。

2025年1月17日（金）～3月16日（日）
長崎県美術館　企画展示室　開館時間：10：00～20：00（最終入場19：30）
1月27日（月）、2月10日（月）、2月25日（火）、3月10日（月）
600円（通常料金1,200円）
500円（通常料金1,000円）
150枚　※１会員3枚まで　※高校生以下無料
当センターで会員証提示のうえ、現金引換です
12月9日（月）～13（金）9時～17時　※13日（金）は19時まで

会 期
会 場
休 館 日
一 般
大学・70 歳以上
斡旋枚数
受取方法
受取期間

●
●
●
●
●
●
●
●

2024年度国立美術館巡回展

超絶技巧からモダンへ　―京都・近代工芸の新展開―
京都国立近代美術館が所蔵する、明治～昭和初期の工芸
品および関連する絵画作品をご紹介します。
※会期中一部作品・資料の展示替えがあります。

並河靖之《桜蝶図平皿》明治時代　京都国立近代美術館

チケット・クーポン券あっせん 申込方法　11/1（金）９時～17時
スマホ又はホームページで受付けます
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事務局からのお知らせ

結婚祝金

結婚記念祝金　25周年
　　　　　　　35周年

出生祝金

入学祝金　　　小学校
　　　　　　　中学校

還暦祝金

死亡保険金
　　　会員の配偶者
　　　　　　　　　

勤続祝金　20年
　　　　　30年

在会祝金　20年

2件

22件
21件

19件

　 事業所・会員の事項に変更がある場合は、ネットから
は、ホームページの各種申込書・届出の変更届に変更事
項を入力し、送信してください。
　ネットから届出ができない場合は、ホームページの各種
申込書・届出から、変更届をダウンロードし、変更事項に、
記入のうえ、当センターまで郵送してください。　
　 会員の方が結婚され姓が変わった場合は、旧姓の会員
証の返却と、氏名及び結婚祝金を振込む銀行口座の口座
名義の変更について、ネットから「会員に関わる変更」よ
り変更事項を入力し送信してください。
　ネットから届出ができない場合は、ダウンロードした変更
届に、記入の上、郵送してください。

変更届をお忘れなく

新生活センター

10件

13件
10件

25件

5件
  14件

35件

　
　当センターの業務は12月28日（土）～1月5日（日）

お休みいたします。12月27日（金）までに届いた各種

給付金の請求・退会届などの届出は12月受付になります。

入退会の手続きはお早めにお願いします。また、会員の方が

退職された場合は、退会届を忘れずにご提出ください。

　なお、12月29日～１月３日到着の退会届は、1月受付とな

り、1月分まで会費がかかりますので、月末は、特にご注意くだ

さい。

婚 姻 届 日
〃

生 年 月 日
入社年月日

〃
入会年月日

H11年
H 元 年
S39年
H16年
H 6 年
H16年

11/1～12/31
11/1～12/31
11/1～12/31
11/1～12/31
11/1～12/31
11/1～12/31

※該当月11月の方は11月１日より受付開始
　該当月12月の方は12月１日より受付開始

給付金の11月・12月請求の対象者は、下記に該当する方です
結婚記念祝金

25周年
35周年

還暦祝金
勤続祝金      20年

30年
在会祝金              20年

※請求期限は、給付事由が発生してから３年間です。
　請求もれがないようにご確認ください。

請求方法はホームページの「給付事業」をご覧ください。
※振込口座を登録している方のみ、スマホ、パソコンからも簡単
　に請求できます。
　振込先の口座登録がお済でない方は、先に変更届で振込口座を
登録していただくとネットから請求できます。
　スマホ、パソコンから請求できない方は、従来どおり、「保険金請
求書兼証明書」をダウンロードしてお使いください。

センターHPで新着情報をご確認ください
　会報紙「ざ・すくえあ」は、センターホームページ（HP)でも見る
ことができますので、是非、ご覧ください。
　ホームページの新着情報は、随時、斡旋チケットの販売や終了、
発送の状況をお知らせしています。
　発行時期の都合で、会報紙に載せられなかった情報も掲載しま
すので、是非、ご活用ください。

　新型コロナウィルスの感染拡大状況により、事業の中止や開催

期間延期、及び開催時間の短縮、施設休館となる場合があります。

　当センターホームページで情報が入り次第、お知らせ致します

ので、ご確認をお願いいたします。

　新たに従業員を採用された時や未加入の従業員がおら
れる場合などは、追加入会をお願いいたします。
Zセンターホームページから各種申込書・届出をクリックし、
追加入会申込はこちらをクリック、追加入会される従業員
の方の登録をお願いいたします。

追加入会・退会のお届けをお忘れなく

年末年始の休業について給付事業の実績（８月・９月）
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長崎市桜町１番12号　４階 印刷：株式会社 岩永印刷所

「　　　　　　　　  」に広告を出しませんか！！

初回面談・見積無料

会員証特典

対象：会員・同居家族・同行者

HP

渡辺行政書士事務所 〒852-8154 長崎市住吉町6-8　TEL：095-843-1181　FAX：095-848-7386
E-mail：watanabe.g.m.office@gmail.com　HP：https://watanabejimusyo.net/

建設業許可・経営事項審査・入札手続
相続人調査（戸籍収集調査）・遺産分割協議案・遺言書案・各種相続手続
農地転用許可・農地相続
成年後見・死後事務委任・高齢者見守り契約
高齢者・障害者任意後見・生前事務委任契約
分譲マンション管理・会計事務

業務内容

新規会員募集中！お知り合いの事業所をご紹介ください
ぜひ、皆さんの取引先やお知り合いでセンターに加入されていない事業所がありましたら、ご紹介ください。
ご紹介いただいた事業所が加入された場合は、加入人数に応じて「ジェフグルメカード」を進呈いたします。
センターまでお気軽にお電話ください。

ギフトカード
進呈基準

●

●

●

２ ～５人
６ ～９人
10～49人

2,000円
3,000円
4,000円

…
…
…

●

●

50～99人
100 人以上

8,000円
15,000円

…
…

事業所の広告・イベントの紹介等にご利用ください。
【掲載料】縦

縦
縦

12㎝×横19㎝
６㎝×横19㎝
６㎝×横  9㎝

37,000円
22,000円
11,000円

その他、折込広告もあります。
【発行部数】約10,000部  【申込先】当センター ℡095-820-0020　担当：林

桜町公園

桜町小学校市役所上
バス停

市役所

諏訪神社 →

商工会館ビル

日本銀行

西日本新聞長崎総局

ローソン

ｺｲﾝﾊﾟｰｷﾝｸﾞ

指定店・指定施設のご紹介 全ての指定店・指定施設は
当センターホームページをご覧ください。

サービス
センター
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