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令和7年７月１日発行

令和7年６月１日現在
会 員 数
事業所数

名
所

9,224
1,364

〒850-0031　長崎市桜町１番12号　４階

会員事業所プレゼント企画
平坂製薬株式会社

シンプル配合（着色料、保存料、防腐剤、調味料、甘味料無添加）で製品化しています。
人工的な甘味はなく、青汁独特の苦味もほとんどありません。
時津町産きくらげ（国産・天然水栽培・農薬不使用・天日干し）と抜群の栄養バランスを誇る九州産有機桑の葉を使用
しています。

個包装なので持ち運びに便利です。
牛乳やヨーグルト、アイスにかけて抹茶感覚で楽しめます。
平坂のきくらげ青汁+牛乳160mlでカルシウム・ビタミンDが約1食分（1/3日分）摂れ、
骨活にオススメです。

100名様に
プレゼント
おひとり様
　　１個

応募資格

応募期間

発　　表

受取方法

受取期間

会員のみ

※1会員１回の応募とさせていただきます

　応募者多数の場合は抽選の上決定します

令和７年７月１日（火）９：00～17：00

令和7年7月18日頃

当センター窓口で会員証を提示のうえ、引換です

７月22日（火）～25日（金）

9時～17時※25日（金）は19時まで

平坂製薬は、地元長崎のみなさまのお役に立つ
優良な医薬品を届け続けて、100年以上

応募は lineの
チケット申込から応募ください通常料金3,672円

・骨活に興味のある方
・あまいものが好きな方
・食事だけじゃ補いきれない栄養を補給したい方
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「主催事業申込方法」は、スマホ又はホームページから必要事項を入力のうえ、お申し込みください。
記入漏れ、記入間違いは、受付いたしません。登録の会員氏名・事業所番号・会員番号をお間違いのないようご注意ください。
申込期間は、7月1日（火）9：00～17:00です。申込多数の場合は、抽選の上決定いたします。
当センターより、7月16日頃、ホームページで発表いたします。

主催事業の申込方法

新しいことをはじめるのにぴったりなこの季節。
ルネサンスでは毎年大好評の「夏の水泳教室」を開催します。
丁寧な指導でお子様の「できた！」が増えれば自然と笑顔も増え、自信にもつながります。
お気軽にご参加ください。

夏のこども水泳教室　この夏「できた！」をルネサンスで

日 時

場 所

対 象

募集人数

参 加 費

そ の 他

●

●

●

●

●

●

①7月22日(火)～23日(水)　2日間 9:00～10：00

②8月5日(火)～6日(水)　     2日間 9:00～10：00

ルネサンス長崎ココウォーク

会員の子　顔つけ・潜り・けのび・バタ足・クロール3才～12才（小学生）

各回10名

2,800円（通常料金3,850円）

参加費のお支払いは、振込用紙をセンターから郵送いたします。

申込日時は、①・②のどちらかひとつを選んでください。

筋トレ初心者でも大丈夫！自宅で簡単に始められるシンプルエクササイズをご紹介します。
毎日少しずつ続けることで、筋力アップやキレイな姿勢を目指しましょう。
さらに、食事と組み合わせることで体脂肪の減少にも効果的！
今回は【30日間の自宅トレーニングプログラム】をプレゼント
「何から始めたらいいかわからない・・・」そんな方でも安心して取り組める内容です。
ぜひこの機会にチャレンジしてみませんか？

日 時
場 所
講 師

対 象
募集人数
参 加 費
そ の 他

●

●

●

●

●

●

●

8月22日（金） 18：30～20：00
メルカつきまち　５階　ホール
パーソナルトレーニングジムDUPLE for movement
代表兼トレーナー　松川　征平 氏
会員・同居家族（高校生以上）
20名（最少実施3名）　
無　料
レッスンを受講される際には、マスクをご持参いただき、教室内での着用をお願いいたします。
運動のしやすい服装でご参加ください。

初めての筋トレ習慣「30日チャレンジ」
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申込
方法

ビアクーポン券はスマホ又はホームページで受付ます。７月１日（火）９時～17時 受付　
スマホ又はホームページからの申込の際の、記入漏れ、記入間違いは、受付いたしません。
登録の会員氏名・事業所番号・会員番号をお間違いのないようにご注意ください。

注 意
クーポンの数には限りがありますので、申込多数の場合は抽選いたします。
会員様ご本人と同居のご家族の範囲に限らせていただきます。皆様のご協力をお願いいたします。
※抽選となった場合の結果は、ホームページで7月 17日頃発表いたします。

クーポンの受取は、当センター窓口で会員証を提示のうえ、お受け取りください。
7月22日（火）～25日（金）９時～17時　※25日（金）は、19時まで
利用料金は、各施設をご利用の際、現金でお支払いください。

お申し込みいただいたクーポン券のキャンセルはできません。
なお、クーポン券の再発行はできませんので、取扱に十分ご注意ください。
※クーポン券はご使用いただく方のみお申込みください。ご使用いただかない場合は、申込みをご遠慮ください。

受取
方法

１会員1施設のみ
２枚まで

THE GLOBAL VIEW 長崎　　

2025年7月3日（木）～9月27日（土）の毎週 木・金・土 ・休前日のみ
＊7/27（日）・8/7（木）～8/16（土）も開催
17:30～20:45（LO 20:30）　（２時間限定） 
15Fザ・キッチン
5,500円（通常7,500円）
820-1809
7月：九州・沖縄 セレクション　8月：四国・関西・中部 セレクション9月：東北・北海道 セレクション

ドリンク飲み放題（2h）：生ビール3種他、カクテル系・サワー系を充実

アルコール32種・ノンアルコール7種　

期 間

時 間
会 場
利用料金
予約電話番号
内 容

●

●

●

●

●

●

※予約制となっております。前日までにご予約をお願い致します　
※料理・飲み物の内容は変更する場合がございます
※貸切営業、満席、店休日によりご利用できない場合がございます

～SKY BEER HALL 2025～
長崎の夜景を眺めながらキンキンの生ビールと日本全国の食材と料理をテーマに
月替わりの魅力満載なバイキング料理を今年もお楽しみ下さい

ヒルトン長崎 ビアフェスタ2025　　

※予約制となっております。前日までにご予約をお願い致します　
※料理・飲み物の内容は変更する場合がございます
※貸切営業、満席、店休日、によりご利用できない場合がございます

2025年7月11日(金) ～ 8月7日(木) ※内17日間開催

毎週月曜・火曜（祝祭日を除く）および下記4日間

7月12日(土)、23日(水)、25日(金)、26日(土)

17:30～21:00（ラストオーダー20:30）の120分 

ヒルトン長崎3Ｆ宴会場『キャプタインスカマー』

7,000円（通常8,000円）

095-829-5117（平日9:00～18:00）

冷製・温製 各十数種類のビュッフェ料理＋生ビール含むフリーフロー

期 間

休 館 日

時 間

会 場

利用料金

予約電話番号

内 容

●

●

●

●

●

●

●

チケット・クーポン券あっせん 申込方法　７月1日（火）９時～17時
スマホ又はホームページで受付けます。
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チケットの当選発表と引換についてＨＰと
ＬＩＮＥでお知らせしております。
なお、申し込まれたチケットのキャンセルは
できませんので、申込の際はご注意ください。
発表の欄には、受取方法や受取期間など
掲載をしておりますので、必ずご確認を
お願いいたします。

チケット当選発表と引換についてお知らせ
ＬＩＮＥの新着情報から確認できます

チケット・クーポン券あっせん 申込方法　７月1日（火）９時～17時
スマホ又はホームページで受付けます。

申込
方法

注 意

チケット・クーポン券は7/1（火）9時～17時スマホ又はホームページで受付けます。
それぞれの申込方法・受取方法・受取期間をご覧ください。記入漏れ、記入間違いは受付いたしません。
登録の会員氏名・事業所番号・会員番号をお間違いのないようにご注意ください。
チケット・クーポン券あっせんチケットの数には限りがありますので、申込多数の場合は抽選いたします。
ご利用は会員様ご本人と同居のご家族の範囲に限らせていただきます。皆様のご協力をお願いいたします。
※結果は、ホームページで7月17日頃発表いたします。

お申し込みいただいたチケット・クーポン券のキャンセル、払い戻しはできません。チケットは座席指定はできません。
なお、チケット・クーポン券の再発行はできませんので、取扱に十分ご注意ください。
※クーポン券はご使用いただく方のみお申込みください。ご使用されない場合は、申込みしないでください。

前川清ファミリーコンサート

2025年 11月 17日（月）　開演13：00　
アルカスＳＡＳＥＢＯ　
5,700円（通常料金6,800円）
30枚　※１会員２枚まで　
当センターで会員証提示のうえ、現金引換です
10月14日（火）～17日（金）９時～17時　※17日（金）は19時まで

日 時
会 場
Ｓ 席
斡旋枚数
受取方法
受取期間

●

●

●

●

●

●

心にしみるあの名曲と歌声、爆笑必至のトークも満載！
人気番組「タビ好き」のメンバーが集結！　豪華共演をお見逃しなく

梅沢富美男・研ナオコ 夢の共演
2025年10月29日（水）開演：昼の部 14時／夜の部18時　

諫早文化会館　

6,800円（通常料金7,800円）

30枚　※１会員２枚まで　

当センターで会員証提示のうえ、現金引換です

10月14日（火）～17日（金）９時～17時　※17日（金）は19時まで

日 時

会 場

Ｓ 席

斡旋枚数

受取方法

受取期間

●

●

●

●

●

●
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営業時間
場 所

斡旋枚数
利用期間
クーポン受取

利用方法

注意事項

9：30～16：30
長崎県西彼杵郡時津町西時津郷390
 ☎882-6988
200枚　１会員２枚まで
8月 20日（水）～9月初旬頃
当センターで会員証提示のうえ引換えです。
7月22日（火）～25日（金）９時～17時 ※25日（金）は19時まで
本券に事業所・会員番号・氏名をご記入の上、会員証と
一緒に提示してください。
未記入や会員証の未提示はご利用できません。
※ご利用の際は、品種の収穫時期が異なりますので、事前に必ず、
　ご確認ください。
　利用期間中でも天候等により早めに終了する場合があります。
※利用期間を過ぎますとクーポンは無効になります
※各種割引との併用は出来ません

会  員
ｸｰﾎﾟﾝ 500 円を無料
ぶどうの森(森巨峰園) ●

●

●
●
●

●

●

■ シャインマスカット■ 種なし巨峰■ 他品種

数量限定品となりますので、クーポンご利用の際は
必ずご確認をお願いいたします。
季節商品のため、収穫もその年の気候により左右
されます。
※生育状況により、クーポン券が発券できない
場合もあります。あらかじめご了承ください。

ぶどうお買い上げ金額2,500円毎にクーポン１枚利用可
（箱代・送料は除く）お支払いは現金のみです。

アイランドナガサキ　ランチ・ディナーBBQチケット
期 間
営業時間
会 場
チ ケ ッ ト
斡旋枚数
受取方法

予約電話

7月1日（火）～11月30日（日）
11:00～14:30（L.O.14:00）・17：00～21：30（L.O.21:00）
SEASIDE BBQ ガーデン
①ランチ2,200円（通常2,980円）②ディナー 3,100円（通常3,980円）
100枚 　1会員どちらか２枚まで
当センターにて現金引換え、会員証を窓口にご提示してご購入ください。
7月22日（火）～25日（金）９時～17時まで　※25日（金）は19時まで
095-898-2202必ず事前のご予約をお願い致します。
利用当日チケットを会場窓口でお渡しください。

●
●
●
●
●
●

●

チケット・クーポン券あっせん

長崎和牛 / 雲仙ポーク/長崎ハーブ鶏 / 雲仙ハム/グリーンサラダ 自家製玉葱ドレッシング / スティック野菜のディップ明太ソース・レモンペッパーソース/
白ごはん/ わかめスープ/カレーライス※ごはん、スープ、カレーライスは食べ放題

【ディナー】

※メニューは変更になる場合があります

申込方法　７月1日（火）９時～17時
スマホ又はホームページで受付けます。

長崎和牛 / 雲仙ポーク長崎ハーブ鶏 / 雲仙ハム/グリーンサラダ 自家製玉葱ドレッシング / スティック野菜のディップ明太ソース・レモンペッパーソース/
帆立 / 赤海老 / 蛤 / 烏賊/ごはん/ わかめスープ/ カレーライス　※ごはん、スープ、カレーライスは食べ放題

令和7年度夏企画展「ポケモン化石博物館」　

令和7年6月7日（土）～令和7年9月21日（日）
9：00～17：00　
6月9日・16日・23日・30日、7月7日・14日、9月1日・8日・16日
ベネックス恐竜博物館
500円（通常料金900円）
300円（通常料金600円）
各100枚　※１会員4枚まで　※3歳未満の幼児は無料。
当センターで会員証提示のうえ、現金引換です
7月22日（火）～25日（金）９時～17時　※25日（金）は19時まで

開催期間
開館時間
休 館 日
会 場
一般（高校生以上）
こども（小中学生・幼児）
斡旋枚数
受取方法
受取期間

●

●

●

●

●

●

●

●

●

人気ゲーム『ポケットモンスター』シリーズに登場する「カセキから復元されるポケモン」と
「化石・古生物」を見比べてみよう！楽しく古生物学について学べます。

© 2025 Pokémon. © 1995-2025 
Nintendo/Creatures Inc./GAME FREAK 
inc.
ポケットモンスター・ポケモン・Pokémonは任天堂・
クリーチャーズ・ゲームフリークの登録商標です。

【ランチ】
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ディズニー・オン・アイス "Magic in the Stars" 長崎公演

9月27日(土) ①11:00 ②14:30 ③18:00
9月28日(日) ①10:00 ②13:30 ③17:00
9月29日(月) ①11:00 ②14:30 ③18:00 お得な平日料金
HAPPINESS ARENA（ハピネスアリーナ）
7,500円（通常料金8,900円）27日（土）.28日（日）
6,500円（通常料金7,700円）　　　　 〃
6,000円（通常料金8,900円）29日（月）お得な平日料金
5,000円（通常料金7,700円）　　　　 〃
各S席50枚・各A席20枚　※１会員4枚まで　
※2歳以下のお子様は大人1名につき1名までひざ上鑑賞無料。
　ただし、お席が必要な方は有料。
※公演時間は約１時間50分（２部構成・休憩含む）
当センターで会員証提示のうえ、現金引換です
9月8日（月）～12日（金）９時～17時　※12日（金）は19時まで

日 時

会 場
S 席
A 席
S 席
A 席
斡旋枚数

受取方法
受取期間

●

●

●

●

●

●

●

●

●

都市伝説展 iｎ 長崎
～見たくないけど、見ちゃうやつ～ 

令和７年8月1日（金）～31日（日）　

10:00～18:00 （最終入場17:30）　

佐世保市博物館島瀬美術センター（佐世保市島瀬町6-22）

800円（通常料金1300円）

500円（通常料金800円）

各100枚　※１会員4枚まで　※小学生以下無料

※障害者手帳ご提示でご本人１名無料

※「都市伝説展2025」限定ポストカード付　※当日会場にてお渡しいたします

当センターで会員証提示のうえ、現金引換です

7月22日（火）～25日（金）９時～17時　※25日（金）は19時まで

開催期間

開館時間

会 場

大 人

中・高生

斡旋枚数

受取方法

受取期間

●

●

●

●

●

●

●

●

東京で反響を呼んだ「都市伝説展」が九州初上陸！
怪談や未確認生物、UFO・宇宙人をはじめ、学校の怪談や世界のミステリーなど
様々な都市伝説を立体物やパネルを交えて解説。世界中から集めた呪物や、東スポが世間を
賑わせた貴重なオカルト記事など、驚異の展示があなたを待っている！
その他、映えるフォトスポットやグッズコーナーも。老若男女様々な方が楽しめる展覧会です。

ディズニーの人気キャラクターがハピネスアリーナにやってくる！

世界中で人気を集める氷上のミュージカル「ディズニー・オン・アイス」が2025年 9月長崎県内で初開催！

©Disney

※すべては仮説のひとつです。

HP

チケット・クーポン券あっせん 申込方法　７月1日（火）９時～17時
スマホ又はホームページで受付けます。
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利用期間

営業時間

利用料金

利用方法

2025年7月１日（火）～9月３0日（火）
会員・同居家族
出航時刻は公式ホームページにてご確認ください

✂

※必ず会員証を提示のうえ、会員番号と会員氏名をご記入ください。　※ご利用者全員の氏名をご記入ください。
長崎 SC

会員
氏名 利用日

大人（高校生以上） （会員） （同居家族） （同居家族） （同居家族）

(同居家族） (同居家族） (同居家族） (同居家族）

事業所番号
会員番号

対　　象

期間：7月１日（火）～9月30日（火）　九十九島遊覧船パールクィーン特別優待企画 

※会員と同居家族以外は利用できません。
　対象にならない方が利用した場合は、後日料金を請求させていただきます。

大人（高校生以上）　1,500円（通常料金2,200円）　
小人（４歳～中学生）　700円（通常料金1,100円）　

利用申請書をご記入の上、会員証と一緒にチケット
窓口へご提出ください。他の割引との併用はできません。

大人　　　　枚 ・ 小人　　　　枚　合計　　　　枚
　

九十九島遊覧船パールクィーン特別優待企画

1,500円（通常2,200円）

小人（4歳～中学生）

　700円（通常1,100円）

①遊覧船ターミナル内発券窓口にて利用申請書を提出
②出航時刻を指定し乗船券と引換え
③改札が出航10分前から始まるため順次乗船※事前予約不可

10：00/ 11：00/ 12：00/ 13：00/ 14：00/ 15：00（所要時間：50分）
※定刻出航のため時間厳守　※週末など時季によって増便やサンセットクルーズあり
※荒天時、欠航の可能性あり（随時ホームページにて運航状況掲載）

出航時刻
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利用期間

営業時間

利用料金

利用方法

7月１日（火）～8月３1日（日）
会員・同居家族
営業時間は公式ホームページにてご確認ください

✂

※必ず会員証を提示のうえ、会員番号と会員氏名をご記入ください。　※ご利用者全員の氏名をご記入ください。
長崎 SC

会員
氏名 利用日

大人　※どちらかにレ記入
平日□350円

高校生以下※どちらかにレ記入
平日□230円

（会員） （同居家族） （同居家族） （同居家族）

(同居家族）

(同居家族）

(同居家族）

(同居家族）

(同居家族）

(同居家族）

(同居家族）

(同居家族）

事業所番号
会員番号

対　　象

期間：7月１日（火）～8月31日（日）　※2ゲームのみ

長崎ラッキーボウル 

長崎ラッキーボウル ※会員と同居家族以外は利用できません。
　対象にならない方が利用した場合は、後日料金を請求させていただきます。

土日祝□380円

学生　※どちらかにレ記入
平日□280円 土日祝□330円

土日祝□250円

大　人　　平日650円を350円　土日祝680円を380円　
学　生　　平日580円を280円　土日祝630円を330円　
高校生以下  平日530円を230円　土日祝550円を250円
下記の利用申請書をご記入の上、会員証と一緒にチケット
窓口へご提出ください。
他の割引との併用はできません。

大人１ゲーム　　枚・学生１ゲーム　　枚・高校生以下１ゲーム　　枚
大人２ゲーム　　枚・学生２ゲーム　　枚・高校生以下２ゲーム　　枚　合計　　　　枚
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事務局からのお知らせ

婚 姻 届 日
〃

生 年 月 日
入社年月日

〃
〃

入会年月日

H12年
H 2 年
S40年
H17年
H 7 年
S60年
Ｈ17年

7 月・8 月
7 月・8 月
7 月・8 月
7 月・8 月
7 月・8 月
7 月・8 月
7 月・8 月

□■□慶弔給付金の請求をお忘れなく□■□
7月・8月請求の対象者は、下記に該当する会員の方です。

結婚記念祝金
25周年
35周年

還暦祝金
勤続祝金20年
　　　　30年
　　　　40年
在会祝金20年

給付事業の実績

結婚祝金
結婚記念祝金

25周年
35周年

出生祝金
入学祝金

還暦祝金

小学校
中学校

死亡弔慰金
　配偶者
死亡保険金
　疾病65歳未満の会員
　疾病65歳以上の会員
勤続祝金　　　　20年
　　　　　　　　30年
　　　　　　　　40年
在会祝金　　　　20年

7件

12件
22件
26件
180件
184件
40件

3件

2件
1件
54件
43件
21件
23件

（4月・5月）

変更届をお忘れなく

※該当月7月の方は7月1日より、8月の方は8月1日より受付開始

※請求期限は、給付事由が発生してから３年間です。
　　請求もれがないようにご確認ください。

請求方法はホームページの「給付事業」をご覧ください。
スマホ、パソコンからも簡単に請求できます。
※銀行口座を登録している方のみです。

振込先の銀行口座登録がお済でない方は、変更届を提出して
ください。スマホ、パソコンから手続きできます。
スマホ、パソコンから手続きできない方は、従来どおり、「保険金
請求書兼証明書」をダウンロードしてお使いください。

　事業所・会員の事項に変更がありました場合は、お手数ですが、センター
ホームページの各種申込書・届出をクリックし、事業所・会員の変更事項を
入力して手続きをお願いいたします。
　ホームページで手続きできない方は従来どおり、ダウンロードして、当セ
ンターまでご郵送ください。

【催事助成金について】
チケット代金が10,000円以上（１枚）が対象。複数枚の合計額では対象になりません。
なお、センターがあっせんするチケットは従来から対象外としています。
【宿泊助成金について】
宿泊代金が10,000円以上（１名）が対象。クーポンやポイントは対象外としています。
催事助成金・宿泊助成金は、ホームページで添付書類のご確認をお願いいたします。

【重要なお知らせ】

令和６年度　決算報告

実施事業会計
54,679千円
63.0%

その他会計
24,903千円

28.7%

法人税、
住民税及び事業税
490千円　0.5%

法人会計
6,691千円

7.7%

収入合計
支出合計
当期一般正味財産増減額

85,067千円
86,763千円
▲1,696千円

一般正味財産期末残高
指定正味財産期末残高
正味財産期末残高

133,217千円
100,000千円
233,217千円

詳しくは当サービスセンターホームページを
ご覧ください。

令和６年度決算については、定例理事会及び定時評議員会において承認されました

支出合計 収入合計86,763千円 85,067千円

受取会費
56,872千円
66.9%

事業収益
25,968千円

30.5%

雑収益
59千円
0.1%

受取入会金
167千円　0.2%

基本財産運用益
2,001千円

2.4%
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長崎市桜町１番12号　４階 印刷：株式会社 岩永印刷所

「　　　　　　　　  」に広告を出しませんか！！

〒858-0922 佐世保市鹿子前町1008番地 TEL:0956-28-4187 InstagramHP
※特典：大人100円、小人50円引き
　対象：会員・同居登録家族

大人(高校生以上)
￥2,800➡ ¥2,700

無人島上陸と
SDGs体験クルーズ

小人(４才～中学生)
￥1,400➡ ¥1,350

大人(高校生以上)
￥2,200➡ ¥2,100

九十九島遊覧船
パールクィーン

小人(４才～中学生)
￥1,100➡ ¥1,050

九十九島リラクルーズ
・ヨットセーリング
大人(高校生以上)

￥2,400➡ ¥2,300
小人(４才～中学生)

￥1,200➡ ¥1,150海きらら

小人(４才～中学生)
￥730➡

大人(高校生以上)
￥1,470➡ ¥1,370

¥680
くじゅうくしま

新規会員募集中！お知り合いの事業所をご紹介ください
ぜひ、皆さんの取引先やお知り合いでセンターに加入されていない事業所がありましたら、ご紹介ください。
ご紹介いただいた事業所が加入された場合は、加入人数に応じて「ジェフグルメカード」を進呈いたします。
センターまでお気軽にお電話ください。

ギフトカード
進呈基準

●

●

●

２ ～５人
６ ～９人
10～49人

2,000円
3,000円
4,000円

…
…
…

●

●

50～99人
100 人以上

8,000円
15,000円

…
…

事業所の広告・イベントの紹介等にご利用ください。
【掲載料】縦

縦
縦

12㎝×横19㎝
６㎝×横19㎝
６㎝×横  9㎝

37,000円
22,000円
11,000円

その他、折込広告もあります。
【発行部数】約10,000部  【申込先】当センター ℡095-820-0020　担当：林

桜町公園

桜町小学校市役所上
バス停

市役所

諏訪神社 →

商工会館ビル

日本銀行

西日本新聞長崎総局

ローソン

ｺｲﾝﾊﾟｰｷﾝｸﾞ

指定店・指定施設のご紹介 全ての指定店・指定施設は
当センターホームページをご覧ください。

サービス
センター
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